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1.  KONTIONIEMI TRAIL ........9 KM  
Vaativa, edellyttää hyviä maastoajotaitoja 
Difficult, requires good mtb skills

2.  STADIUM TRAIL ........... 8,5 KM  
Helppo, sopii myös aloittelijalle 
Easy, also for beginners

3.  SALPALINJA TRAIL  ........5 KM  
Helppo, sopii myös aloittelijalle 
Easy, also for beginners

4.  VÄLILAMPI TRAIL.......... 13 KM 
Keskivaativa, edellyttää kokemusta maastopyöräilystä 
Moderate, requires some mtb experience

5.  JAAMA TRAIL ............... 60 KM  
Helppo/osittain vaativa, edellyttää kokemusta  
maastopyöräilystä 
Easy/partly difficult, requires some mtb experience

6.  KOLINPOLKU ................ 63 KM  
Vaativa 
Difficult

–   YHDYSREITTI CONNECTION TRAIL  
Maastopolkua ja tietä, maastopyörä tarpeen 
Trails and roads, mtb needed


